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Boken idr en rapport om ett forsk-
ningsbistind till Nicaragua, som for-
fattaren Ake Thorn, sjilv likare och
forskare, har deltagit i. Bistand till
fattiga linders forskning om hilsa ir
viktigt, da det kan underlitta utveck-
lingen av planering och anvindning
av sjukvardens knappa resurser. Pro-
jektprogrammet har varit férenligt
med Alma-Atadeklarationens ide’'om
primdrhilsovard (eng. primary health
care), dir hilsa och sjukdom samspe-
lar med andra samhillssektorer som
arbetsmarknad och niringsliv, liksom
med dagens Global Forum for Health
Research i Geneve. Fattigdom kan ses
som en ond cirkel med minga sam-
verkande faktorer: befolkning, un-
derniring, brist pa vatten och hygien,
milj6forstéring, maktloshet.  Inom
Global Forum arbetas for att minska
10/90-klyftan, dvs det paradoxala for-
hallandet att medan 90% av all fore-
byggbar sjuklighet, frimst infektions-
och bristsjukdomar och skador genom
olycksfall och vild, finns i tredje virl-
den, si anslds bara 10% av resurserna
for hilsoforskning it detta.

Idén till projektet vicktes redan pa
1970-talet med en fraga fran Nicara-
gua till Karolinska Institutet JCHAR,
Avdelningen f6r internationell hilsa,
Institutionen for folkhilsovetenskap)
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om stod till ndgra yngre nicaraguan-
ska socialmedicinares och universi-
tetsldrares forskarutbildning och till
en kartliggning av arbete, liv och
hilsa i gruvsamhillet Mina el Limo™n.
Resultaten fran projektet tar forfatta-
ren som utgangspunkt for ett resone-
mang kring ett antal kritiska fragor,
som blivit alltmer patringande under
projektets gang: Vad ir relevant forsk-
ning? Forskning pa vems villkor, med
vems l6sningar och till vilken nytta?

Rapporten inleds med en historik Gver
projektet och Nicaragua, arbetare,
fackféreningar och gruvor. Det gillde
att komma fram till en kommundi-
agnos (som si smaningom foll kom-
plett till marken, liksom det folkliga
deltagandet). Periodvis skedde avbrott
genom valrérelser och politisk turbu-
lens. Han inser att det giller att ldra
sig att leva med de olika konflikterna
pa administrativ nivd och pd projekt-
planet med spinningar mellan ens
egen organisation och mottagarens.
Men, skriver Thorn, det dr viktigt att
konflikterna kommer fram, att man ar
oppen kring dem. Ibland kindes hela
projektet som ett Sisyfos-arbete, ett
vattentrampande. Sd smaningom bor-
jade forskarna kinna sig slitna.
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I ett centralt kapitel i boken stiller
Thorn frigan vem som ger verklighe-
ten namn. I grunden handlar det f6r-
stds om makt, hir makten over orden
och namngivandet av hindelser, som
bestimmer hur vi ser och uppfattar
virlden. Thorn menar att det rider en
stor omedvetenhet, en slags blindhet,
som t.ex. nir Vetenskapsakademin kan
debattera sina forskningssatsningar
utan att ordet makt ens nimns och
dédr man framhdrdar i tron pa sin egen
neutrala och sakliga vilvilja. Han har
tagit intryck av socialantropologen
Gudrun Dahl och historikern Birgitta
Odén och efterlyser en mera sjalvkri-
tisk forskning. Det handlar ocksd om
toérmiga till respektfullt lyssnande till
vad “den andre” kan vittna om och ir
expert pa. En ledande yngre idéhisto-
riker, docenten Michael Azar vid G6-
teborgs Universitet, har nyligen tagit
upp samma problematik i ”Vittnet”
(Glinta 2008). Azar frigar hir vad
som avgor vilket namn ett ting ska fa?
Finns det ens ndgot sddant som ett ritt
namn pa ett visst ting? Och vad hin-
der om tvd personer ger samma sak
olika beteckning? Vem avgor i slutin-
dan vilka namn som skall anvindas
om vilka ting? Det vi méste friga oss
ar vilka intressen och vems intressen
det i sa fall handlar om. Azar skriver
att vi moter olika distinktioner genom
historien: greker vs barbarer, europé-
er vs icke- européer, friska vs. sjuka,
rika vs fattiga etc. Med varje ordval,
en diskurs. Med varje diskurs, en viss
praktik.
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Den avslutande essidn ger en intres-
sant 6vergripande beskrivning av vad
som kommit fram vid intervjuer, sam-
tal och studiebesok. Forfattaren sitter
vid las Penitas-stranden strax utanfor
Léon och ser ut 6ver oceanen. Han
hér brinningarna fran vigorna. Han
blir bjuden pi ett glas rom pa det lo-
kala sittet ‘a la Cimarrona (betyder
ungefir “forrymd slav’) och reflek-
terar. Projektet har lett till doktors-
avhandlingar (Aragon, Miranda) och
internationellt publicerade artiklar pa
det socialmedicinska och yrkesmedi-
cinska omradet, konferenspresenta-
tioner och andra projekt med svenskt
bistandsstéd (t.ex. Umea-professorn
Lars Jacobssons framgingsrika psy-
kiatri-program). Vad han har saknat
ar diskussioner om parternas férhal-
lande, om frageinstrumentens kultu-
rella och sprikliga relevans, liksom
diskussioner om forskningens eventu-
ella etiska komplikationer. Sa har t.ex.
universitetetsrektorn Ernesto Medina
1 en intervju framfoért farhdgor att
den forskning, som tagit fart med det
svenska stodet, medfort tendens att
nedvirdera omgivningens betydelse
och att underskatta den politiska, so-
ciala situationens inflytande. Medina
anser att det borde finnas en mycket
storre villighet fran forskarvirlden att
sOka alternativa metoder och effekt-
mitt, liksom att tillata frigor av lokal
betydelse, som det kan kriva lang tid,
kanske aratal av forskning for att be-
svara. Vid stranden tinker forfattaren
att kanske vore det bittre att bryta sig
loss helt och att hitta nya vigar?..
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Thorn finner att anpassningen av
Nicaragua-projektet till traditionella
forskningsnormer frimst givit mdj-
lighet att publicera vetenskapliga ar-
tiklar. Forfattaren citerar en svensk
socialmedicinare, som utan omsvep
konstaterat att inom systemet finns
inga andra matt pa framgiang dn att
man producerar det hir slaget av
produkter: ”Det dr det férhirskande
synsittet. Framgang, det ir artiklar.
Vi dr fangade av systemet”. Absurt?
Ja, dtminstone ndr viktig information
faller bort pa grund av tidskrifternas
ointresse. Ett annat problem dr att de
tongivande tidskrifterna tenderar att
avvisa okonventionella projekt, kva-
litativa data och kvasi-experimentella
uppliggningar
dier. Det har dessutom varit svirt att
anvinda resultaten till ndgot riktigt
anvindbart for befolkningens egna
behov. Att knyta an till utvecklings-
perspektivet innebdr att bland annat ta
upp fragan om vilken nytta ett projekt
for med sig, for Ovrigt redan inskrivet
i Helsingforsdeklarationen. Som en
av de lokala forskarna uttryckte det:
”Den etiska vigningen borde styra

av  behandlingsstu-

mot interventionsstudier snarare in
att tilldta att man gor nya studier pa
det redan kidnda”, typ DDT ir farligt!

Vid ett aterbesék ar 2006 mirktes
torindringar 1 produktionssitt, ar-
betsmilj6 och omgivningsmiljé, men
inda, skriver Thorn - i vardagslivet
en oférandrat stillastiende fattigdom,
som kan ge upphov till en cynism infor
alla skenbara foérindringar. En gruv-
direktér tyckte att Nicaragua kunde
erbjuda “ett fantastiskt klimat for ut-
lindska gruvforetag.”” Det stod klart
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att varken arbetet med gruvhilsopro-
jektet eller de kommundiagnostiska
anstringningarna hade lett till nagra
hilsoinformationssystem, anvindbara
tor effektivare planering och utnytt-
jande av resurser och kunskap. Thorn
hinvisar till tidigare nimnda Global
Forum for Health Research, som i ett
antal rapporter har beskrivit fattig-
dom som sivil orsak till, som resul-
tat av sjuklighet. Forskningen maste
kunna anpassa sig till olika situationer
och miljGer, se till sdrskildheterna i
linder, byar och grupper av minnis-
kor, till traditioner, umgingesregler,
vanort, kultur, sprak, virderingar och
maktférhallanden. Man kan friga sig
hur manga projekt som lever upp till
dylika ambitioner, ndr det dr den rika
virldens prioriteringar inom veten-
skap, medicin och folkhilsa som ut-
gbr norm. Thorns rapport kan med
tordel ldsas som exempel pa en ge-
nerell forskningsproblematik. Det dr
ocksa en radikal likares ganska luttra-
de egna erfarenheter av forskningens
villkor och behovet av fornyelse, sdt-
skild ndr det giller bistindsforskning.
Med facit i hand skulle man kanske ha
varit mera noggrann fran bérjan med
forutsittningarna for projektet. Det
ir vil ocksa en 6ppen friga om man
genom att spela spelets regler verkli-
gen blir friare och mera konkurrens-
kraftig.

Boken innehiller bade fakta och vir-
deringar, som kan ge underlag for
fortsatt debatt. Forfattaren vill stilla
fragor och visa pd olika perspektiv.
Det finns gott om referenser till an-
dra arbeten pa omridet. Den fortji-
nar dirfor att diskuteras bade inom
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akademin och utanfér, av SMTs 14-
sare, liksom av icke-experter och av
anslagsgivande instanser. Det fram-
gick vid ett seminarium i hdstas att
rapporten métts av en total tystnad
fran bistandsgivaren SIDA. Nu giller
nya direktiv och andra prioriteringar.
Istillet f6r Nicaragua dr det i fortsitt-
ningen de mera nyliberalt ekonomiskt
orienterade Guatemala och Bolivia
som Alliansen vill satsa pa. Kursind-
ringen bekriftades nidgon vecka efter
seminarietav bistindsminister Gunilla
Carlsson: 7 Vi skirper kraven och om-
danar bistindet pa ett sitt som aldrig
tidigare gjorts” (DN Debatt 080927).
Sanningen ir nog den att uttalandena
ska ses som ett led i en kampanj mot
den nicaraguanska regeringen, som
inte gér som USA, EU och deras mul-
tinationella féretag vill. En av huvud-
talarna vid Likarstimman 2008, den
brittiske epidemiologen Michael Mar-
mot, framholl att experterna inom
WHO tar klar stillning dven i poli-
tiskt kontroversiella frigor som Okat
bistand till de fattiga linderna (Ager-
berg, M.: ”Han skriver recept mot hil-
soklyftorna”, Likartidningen 48 - 49,
2008). Hur den nya bistandspolitiken
kommer att ga ihop med WHO's in-
tentioner aterstir att se. F6r ICHAR
kan det innebira minskade anslag. Be-
triffande den nicaraguanska gruvbyn
kan forfattaren i alla fall siga: Jag var
dir! Med sin rapport har han bidragit
till att bryta tystnaden kring Nicara-
guas situation.

Leif Ojesjo
Docent, KI
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