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Utsatthet for vald kan medfora langvariga konsekvenser. Studien tar upp lang-
siktiga ekonomiska konsekvenser for valdsdrabbade kvinnor med fokus pa
behovet av forsorjningsstdd. Den sammanfattar tva registerstudier som un-
dersokt den ekonomiska utvecklingen for 6 085 kvinnor 18-64 ar som utsatts
for vald som kravt sjukhusvard. Gruppen jamférs med 55 016 kvinnor i be-
folkningen. Analyser gors med logistiska regressioner. Utsatthet for vald okar
risken for langvariga negativa ekonomiska konsekvenser bade fér kvinnor med
och utan barn. Lagutbildade kvinnor I6per storst risk att raka ut for vald men
alla som drabbas I6per en vasentligt forhdjd risk att behdva forsérjningsstdd.
Den férhojda risken kvarstar upp till tio ar efter vardtillfallet.

Exposure to violence may cause long-lasting consequences. The study add-
resses long-term economic consequences among women experiencing violen-
ce. It summarizes two registry studies examining the economic developments
of 6 085 women aged 18-64 who are victims of violence requiring hospitaliza-
tion. This group is compared with 55 016 women in the population. Data are
analyzed with logistic regressions. Exposure to violence increases the risk of
long-term negative economic consequences for both women with and without
children. Less educated women are at highest risk of violence, but all victims
are at a significantly increased risk of having social assistance up to ten years
after the treatment episode.

Att minniskor utsatts for vald 4r ett all-
varligt samhillsproblem som drabbar
konen olika. Man utsitts ofta for vald
av okind forovare medan kvinnor som
utsitts for vald ofta drabbas av part-
nervald, dvs valdet utévas av personer
de har eller har haft en nira relation till
(Socialstyrelsen 2009, Bra 2009, Social-
styrelsen 2011).
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Det dr svart att ange en siffra f6r hur
stor andel kvinnor som utsitts for vald.
Vild kan definieras som allt frin ver-
bala trakasserier till grov misshandel
och andelen kvinnor i befolkningen
som uppges varit utsatt for véld varie-
rar kraftigt i olika studier beroende pa
vilken definition av vild som anvinds
och hur uppgifterna samlas in (se t ex
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SOU 2004:121; Brd 2009 ). Vad som
definieras som vild kan aven foriand-
ras Over tid. Generellt sett rapporte-
ras hogre tal f6r vildsutsatthet i breda
intervjuundersokningar jimfoért med
faktiska anmailningar. Benidgenheten
att anmala vald kan dven variera mel-
lan olika grupper. Enligt kriminalstatis-
tiken anmaldes under 2010 ca 27 000
misshandelsfall som rorde kvinnor
fran 18 dr och uppat (Brd 2011).

Utsatthet f6r vald har alltmer kom-
mit att betraktas som ett folkhilso-
problem, bade i Sverige och interna-
tionellt (WHO 2012, Ruiz-Pérez m fl
2007). I en studie som genomfoérts vid
Forsdkringskassan i Stockholms lin
framkommer att sjuktalet var betyd-
ligt hogre for personer som rikar ut
t6r misshandel och hot dn f6r befolk-
ningen i 6vrigt. Bl a hade brottsoffren
80 procent fler sjukskrivningsdagar dn
den genomsnittlige stockholmaren tva
ar efter brottet (Améen 2000).

Den hir artikeln sammanfattar och
bygger pa tvd nya studier som handlar
om ekonomiska konsekvenser av vald
mot kvinnor. De genomférda studierna
handlar om faktiskt utévat fysiskt vald
som givit upphov till skador som krivt
sjukhusvird. Den studerade gruppen
ar alltsa kvinnor som har utsatts for
vald och som har virdats pd sjukhus
med minst en Gvernattning, Det hand-
lar saledes i huvudsak om grévre vald
och studiernas resultat behover darfor
inte vara representativa for alla typer av
vald mot kvinnor.
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Forsorjningsproblem och
social exklusion

Vald mot kvinnor paverkar hela de-
ras liv. Deras autonomi och integritet
skadas, deras relationer till slikt, vin-
ner och arbetsliv férsvaras och deras
hilsa paverkas negativt. Kvinnor som
utsatts for vald rapporterar oftare da-
lig sjilvskattad hilsa (Sundaram m fl
2004) och rapporterar ocksi oftare
olika typer av fysiska besvir dn kvin-
nor som inte utsatts for vald (Krantz &
Ostergren 2000; Leserman m fl 1998).
Kvinnor som utsatts f6r vild i hemmet
har ocksa visat sig ha ett storre antal
kontakter med sjukvarden. Ensamsta-
ende kvinnor, sirskilt de med barn, 16-
per storre risk att drabbas av véld i ndra
relationer jamfért med Ovriga kvinnor

(Bri 2000).

Kvinnor som utsitts for kraftigt vald
kan alltsa ha ménga olika svarighe-
ter att ta itu med. En av dessa dr den
ckonomiska situationen didr madnga
valdsutsatta kvinnor av olika skil kan
fa forsorjningsproblem. Det finns dven
forskning som pavisar starka samband
mellan att ha dilig ekonomi och en
lang rad odnskade forhillanden som
arbetsloshet, ohilsa och utsatthet for
vald (se t ex SOU 2000:40). Ekono-
misk utsatthet som bidrar till att allvar-
ligt begrinsa minniskors liv kan for-
stds som en form av social exklusion.
I den dagspolitiska diskussionen i Sve-
rige anvinds ordet “utanférskap”, men
social exklusion dr ett vanligt férekom-
mande begrepp i EU-sammanhang (se
t ex Europeiska kommissionen 2010)
och det ir ocksa mer etablerat som
begrepp inom forskningen dven om
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begreppet inte idr entydigt (Se t ex Litt-
lewood och Herkommer 1999). Social
exklusion framhiver de sociala aspek-
terna pa utanfdrskap och vidgar darfor
fattigdomsbegreppet fran att vara en
rent ekonomisk definition till en pro-
cess dir minniskor utestings, exklude-
ras, frin ett antal viktiga sammanhang.
(For ett forslag till definition av social
exklusion och en férdjupning av be-
greppet se t ex Power & Wilson 2000.)

Forsorjningsstod (socialbi-
drag)

Tva studier har genomférts. Den fo1-
sta studien undersoker lingsiktiga eko-
nomiska konsekvenser for kvinnor
som utsitts for vald och beskriver om
det ser olika ut beroende pa om man
har barn eller inte. Aven den andra
studien undersoker langsiktiga ekono-
miska konsekvenser, men har studeras
sirskilt om de drabbade personernas
socioekonomiska position innan sjuk-
husvistelsen, mitt som utbildning, har
nigon betydelse f6r hur ekonomin ut-
vecklas efter sjukhusvistelsen. For att
ge lisaren en mojlighet att fa en bild
av studierna redovisas forst material,
metod och fragestillningar fran dessa
studier mer i detalj. Direfter samman-
fattas och diskuteras resultaten. Har
ligger vi fokus péd kvinnornas behov av
forsoriningsstdd (ofta bendmnt social-
bidrag) eftersom just behovet av lang-
varigt f6rsorjningsstod 1 manga studier
visat sig vara en markor for olika so-
ciala svdrigheter som kan bidra till so-
cial exklusion. (Se t ex Socialstyrelsen
2001; 2006; 2010). Bland orsakerna till
lingvarigt stod finns savil strukturella
problem som arbetsmarknadssvarig-
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heter och héga boendekostnader som
individuella  svérigheter forknippade
med till exempel psykisk ohilsa och
missbruk.

Metod

Studierna bygger pd insamlade regis-
terdata som inkluderar samtliga fall dir
kvinnor 18-64 ar i Sverige fick sjuk-
husvard (med minst en Gvernattning)
efter skada frin annan person under
aren 1992-2005. Inom sjukvarden do-
kumenteras skadan och kodas med en
1ICD-kod. (ICD ir en férkortning for
International Statistical Classification
of Diseases and Health Related Pro-
blems som publiceras av WHO och
de koder som anvints ar ICD9: E960-
E969; ICD10: X85-Y09, Y87.1). Dessa
data, som kommer frin patientregist-
ret, har linkats till SCB:s databas .LISA
(Longitudinell integrationsdatabas for
sjukforsdkrings och arbetsmarknads-
studier). Arsvisa uppgifter finns frin
dret innan sjukhusvard och som lingst
10 dr efter vardepisoden. Uppfoljnings-
tiden stricker sig som lingst fram till
2006 eller till det ar dd den studerade
kvinnan fyller 64 ar. Den genomsnitt-
liga uppféljningstiden dr omkring fyra
ar. Sammanlagt ingir 6 085 virdade
kvinnor och 55 016 kvinnor som inte
vardats. Jimforelser har sedan gjorts
mellan de kvinnor som vardats pa sjuk-
hus efter vald och de kvinnor som inte
vardats. Med hjilp av statistiska analy-
ser jamfors sedan om personerna har
inkomster frin arbete, hur inkomsterna
forandras 6ver tid och om kvinnorna
har behovt f6rsorjningsstdd fran soci-
altjdnsten. Inkomstsamband analyseras
med linjira regressioner och Ovriga
samband med logistiska regressioner.
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I de refererade studierna har vi analyse-
rat varje uppfdljningsar separat. De re-
sultat som redovisas speciellt f6r denna
artikel 4r baserade pa samma fragestill-
ning avseende forsérjningsstéd som de
tidigare artiklarna, men hir anvinder
vi ordinala logistiska regressioner och
analyserar i stillet antal ar med f6rs61j-
ningsstdd under uppféljningen.

Delstudie 1. Allvarliga
valdshandelser leder till
forsamrad ekonomisk
situation

I den forsta studien dr det 6vergripande

syftet att studera langsiktiga eckonomis-

ka konsckvenser av att ha varit utsatt

tor vald som lett till sjukhusvard, bland

kvinnor 18-64 ar. Studien tar dven upp

om det finns skillnader nir det finns

barn i hushallet.

Tre omraden undersoktes:

e DPorankring pa arbetsmarknaden

* Risker for fattigdom

* Risker f6r att behéva f6rsorjnings-
stod

Resultaten visade att de som virdats
for skada orsakad av annan person,
som grupp betraktade skiljer sig re-
dan fore misshandeln frin de som inte
vardats for misshandel. De var yngre
in befolkningen, i hogre utstrickning
utlandsfédda, de hade ligre utbildning,
ligre inkomster fran arbete och hade
oftare inkomster under 60% av media-
ninkomsten (EUs matt pa fattigdom).
Hela 45% fick ekonomiskt bistind frin
socialtjinsten (mot 6,6% i den jimfor-

da befolkningsgruppen).

forskning och teori

I studien underséks dven hur det gar
tor personer som inte tidigare hade
liga inkomster och f6rsdriningsstod.
Utsatta kvinnor hade en visentligt
simre inkomstutveckling, hade ligre
sannolikhet for att ha inkomster fran
anstillning, oftare lig inkomst, och
visentligt storre sannolikhet f6r att be-
héva forsorjningsstéd under hela upp-
foljningsperioden oavsett om de hade
barn eller inte.

Kvinnor med barn hade en simre in-
komstutveckling dn kvinnor utan barn,
men samtidigt 16pte kvinnorna utan
barn en storre risk att sakna arbete.
Riskerna for att ha lag inkomst var ini-
tialt ligre f6r kvinnor med barn, men
blev pi sikt lika h6ga som f6r kvinnor
utan barn (ungefir fordubblad risk
jimfort med befolkningen). Risken
att bli beroende av forsorjningsstdd
bland kvinnor som inte hade forsorj-
ningsstéd dret innan valdet som ledde
till sjukhusvard var nagot storre bland
kvinnor som inte hade barn 4n bland
kvinnor med barn. Resultat avseende
forsoriningsstdéd redovisas i tabell 1.
Hir studeras antal ar med f6rsorjnings-
stdd bland kvinnor som inte hade for-
s6rjningsstéd innan vildet. Resultaten
presenteras som oddskvoter (relativa
odds), ett matt pa skillnader i sannolik-
het'. Resultaten visar att utsatta kvin-
nor med barn hade nistan sju ganger
hoégre odds (6,93) att fa forsoérjnings-
stod dn kvinnor frin befolkningen.
Motsvarande skillnad var annu storre
bland kvinnor utan barn (oddskvot =
9,21).

! Ett odds visar sannolikheten for ett visst utfall, t.ex. sannolikheten att fi ekonomiskt bistind i férhallande till
sannolikheten att inte f4 bistaind: O = S/(1-S), dir S star for sannolikhet och O for odds.
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Tabell 1. Odds for f6rs6rjningsstéd fran socialtjinsten bland valdsdrabbade kvinnor i férhallande
till kvinnor i befolkningen.

Kvinnor som haft slutenvard efter vald

Bam Befolkningen (ref) Oddskvot P-virde
Ja 1.0 6.93 < 0,001
Nej 1.0 9.21 < 0,001
Utbildning

Grundskola 1.0 6,72 < 0,001
Gymnasium 1.0 8.05 < 0,001
Eftergymnasial 1.0 11.31 < 0,001

Resultat fran ordinala logistiska regressioner. Effekten av att ha barn respektive effekten av utbild-
ning analyseras separat. Utfallet 4r antal 4r med f6rsérjningsstod f6r personer med uppgifter fran
alla 10 uppfoljningsaren. Fér personer som har avlidit under ar tre till nio under uppfoljningsperio-
den eller ddr baslinjedret var 1997 till 2003 har utfallet (Y) skapats enligt: Y = (antal ar med f61rs61j-
ningsstod / antal tillgangliga 4r) * 10.

Analyserna utférdes bland kvinnor som inte hade férsorjningsstdd aret innan baslinjedret.

I analyserna har vi kontrollerat for alder, alder i kvadrat, ar (fran 1992 till 2003) som givits dummy-
representation, fodelseland (Sverige/6vriga Norden/évriga Vistvirlden/Osteuropa/x-Jugoslavi-
en/Mellanostern/Asien/Afrika séder om Sahara/Latinamerika), urbaniseringsgrad (Stockholm,
Goteborg och Malmo/stora och mellanstora stider/smé stider och landsbygd/ej specificerat),
utbildning, antal dagar med sjukhusvard f6r andra hilsoproblem, antal dagar i kvadrat samt sam-
boskap eller ¢j. I analyserna f6r utbildning 4r det dven kontrollerat f6r férekomsten av barn 0-6 ar.

Delstudie 2. Alla drabbas
oavsett socioekonomiska
forhallanden fore
sjukhusvistelsen.

Den andra studien belyser om konse-
kvenserna av vald skiljer sig at mellan
personer med olika socioekonomisk si-
tuation. Som matt pa socioekonomisk
situation anvindes utbildningsniva aret
innan sjukvardstillfillet. Gar det bittre
for kvinnor som fore vildshindelsen
hade hégre utbildning?

Jamforelsen gjordes si att misshand-
lade hégutbildade jimférdes med hog-
utbildade i befolkningen, ligutbildade
jimfordes med motsvarande lagutbil-
dade grupp i befolkningen osv. Mitt
pa detta sitt visade det sig att bade lag-
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och hégutbildade kvinnor som rakar ut
for vald 16per en visentligt 6kad risk
for att t ex behdva forsdrjningsstdd
jamfort med befolkningen.

Studien visar tydligt pad tvd monster.
Det ir stor skillnad mellan vilka som
drabbas av allvarligt vald beroende
pa bakgrund. Kvinnor som t ex en-
bart har grundskola drabbas betydligt
oftare jamfort personer med ldngre
utbildning. Om man ser till den eko-
nomiska situationen efter misshandeln
sa drabbas alla grupper av kvinnor
som rakar ut fér vald. Som exempel
kan ndmnas att bland kvinnor med ef-
tergymnasial utbildning dr oddset att
fa forsorjningsstod mer dn tio ganger
storre under hela uppféljningsperio-
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den jaimfort med hégutbildade kvinnor
som inte rikat ut for vald som leder till
sjukhusvard (se dven tabell 1 ddr antal
iar med forsorjningsstéd analyseras).
Eftersom detta monster med visent-
ligt 6kad risk for forsorjningsstod gar
igen under hela tioars-uppfdljningen i
alla utbildningsgrupper si visar resul-
taten att valdsutsatta kvinnor i alla ut-
bildningsnivder (och darfér dven deras
barn) riskerar att leva under knapphet
och vara beroende av ekonomiskt stéd.

Begransningar

Det gar inte med tillgingliga data att
svara pa hur stor del av det utévade
valdet som lett till sjukhusvird som
faktiskt handlar om partnervald efter-
som denna uppgift ofta saknas i pa-
tientregistret. En annan begrinsning
ir att data inte visar vad som dr en
engangshindelse och vad som kanske
ir kulmen pi ett pagidende och alltmer
upptrappat vild (som tidigare inte lett
till sjukhusvard).

Diskussion

Genom att granska olika aspekter av
de vildsutsatta kvinnornas ekonomi
fore respektive efter sjukhusvistelsen,
blir det méjligt att belysa om t ex vald
Okar i situationer ddr kvinnor har en
lig inkomst eller om lig inkomst f6ljer
pé véldet, dvs om vald bidrar till social
exkludering. Resultaten pekar pa att det
tormodligen inte handlar om antingen
eller, det tycks snarare handla om bade
och. Studierna visar att de kvinnor
som sjukhusvardats som en foljd av
valdshindelse redan frin bérjan var en
kraftigt selekterad grupp jamfért med
kvinnor som inte vardats. Uppgifterna
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pekar pa att manga tillhér en utsatt
grupp redan innan de rdkar illa ut och
en stor grupp av kvinnorna fick ekono-
miskt bistind fran socialtjinsten redan
aret fore sjukhustllfillet. Studiernas
visar ocksd att det finns mycket starka
samband mellan vald och den langsik-
tiga ekonomiska situationen efter val-
det. Kvinnor fran alla samhillsklasser
som rikar ut for vald har en visentligt
torhojd risk att fa ekonomiska svarig-
heter.

Detta leder fram till tva policyrekom-

mendationet:

e Det kan ur ett folkhilsoperspektiv
vara viktigt att veta om det dr part-
nervald specifikt eller vildsupple-
velsen 1 sig som medfér negativa
lingtidskonsekvenser. Det dr dir-
for viktigt att halso- och sjukvir-
den mer systematiskt dokumente-
rar uppgifter om vem som utfort
valdshandlingen ddr det dr mdijligt,
t ex partner eller familjemedlem.
Det kan gilla generellt inom sjuk-
varden, men 4r sirskilt uppenbart
inom akutvarden. (Se dven Lind-
blom, Castrén & Kurland 2010)

*  Socialtjinsten bor Gverviga att ge-
nomfdra en allmin screening av
kvinnliga klienter som ér lingvarigt
beroende av forsorjningsstéd for
att klarligga om vald férekommer
eller har férekommit f6r att kunna
erbjuda adekvat stod.

Léaga inkomster kan skapa olika for-
mer av beroenden. Om man har for-
sOrjningssvarigheter kan det t ex leda
till ett beroende av en partner och/el-
ler till ett beroende av ekonomiskt bi-
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stand fran socialtjansten. Férsorjnings-
stod dr en sista utpost nir alla andra
till buds stiende medel att f6rsotja sig
saknas och generellt sett sa dr langva-
rigt beroende av forsorjningsstdd en
varningssignal for att allt inte star ritt
till. Kunskapen om risken att behéva
torsorjningsstéd som en konsekvens
av vald kan alltsd ha betydelse nir st6d-
insatser ska utformas inom t ex soci-
algjinsten. Det kan dé bli aktuellt med
screening av kvinnor som ir langtids-
beroende av f6rsorjningsstdd £6r att se
om vald forekommer eller forekommit.
(Jfr dven Socialstyrelsen 2009b). Samti-
digt kriver ett sidant tillvigagdngssitt
en genomtinkt plan. Socialtjinsten
miéste vara beredd att erbjuda nagot
fOr att det ska vara etiskt forsvarbart att
ha screening som metod, om det visar
sig att det faktiskt finns vald med i bil-
den (jfr t ex 6nskemalen om screening
inom mddrahilsovarden se Radestad,
Rubertsson & Hildingsson 2008). Det
hir dr en viktig diskussion som maste
fortsitta.

Redan idag finns krav pa socialtjinsten
att arbeta med kvinnor som utsatts for
vald liksom med barn som bevittnar
vald (Socialtjdnstlagen kapitel 5, 11 § ).
Under senare dr har det kommit rap-
porter, studiematerial och handbdcker
som kan vara till hjidlp Som exempel
kan nimnas material frin Socialstyrel-
sen (2009b, 2009¢, 2011, 2012), I arbe-
te med valdsutsatta kvinnor (Grinde,
Lundberg & Eriksson 2009) och doku-
mentation och kunskapssammanstll-
ning sker vid Nationellt centrum f6r
kvinnofrid (www.nck.uu.se).

Vildsutsatta kvinnors ekonomiska si-
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tuation diskuteras 4aven internationellt.
Bl a har WHO identifierat behovet
av att forbattra kvinnors mojlighet till
bostad och barnomsorg for att stirka
deras stillning. Det finns manga eko-
nomiskt grundade behov och om man
inte kan forsorja sig sjilv sa kan det
leda till olika former av beroende och
minskade valmoijligheter. Att dr efter
ar leva i knapphet kan bidra till social
exkludering och dirmed till att inte
kunna leva fullt ut, inte kunna leva pa
samma villkor som andra personer i
omgivningen.

Slutsatser

Kvinnor som rdkar ut fér vald som
leder till sjukhusvard har en svag eko-
nomisk stillning upp till tio ar efter
vardtillfillet. Den valdsutsatta grup-
pen har ligre utbildning och inkomster
fére den grova vildshindelsen jamfort
med en grupp i befolkningen. Men
alla kvinnor som rakar ut f6r vald som
leder till sjukhusvard 16per, oavsett ut-
bildning, en kraftigt f6rhéjd risk att fa
liga inkomster och att behdva forsorj-
ningsstdd. Kvinnornas diliga ckonomi
ir ofta en anledning till deras kontakt
med socialtjdnsten och om socialtjins-
ten kan bidra till att kvinnorna forbatt-
rar sin ekonomi sd kan det vara ett led i
en forindringsprocess. En fungerande
ekonomi ger autonomi och handlings-
utrymme, en férbittrad ekonomi kan
ibland vara ett fOrsta steg fOr att sedan
férma ta itu med andra svarigheter 1 li-
vet.

Not

Studierna dr en férdjupning av ett ka-
pitel i Social rapport 2010 (Socialsty-
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relsen 2010). Socialstyrelsen som édger
data har givit tillstind till att studierna
genomférs (Dnr 11-1464/2009). Stu-
dierna har genomférts inom ramen fér
projektet Langsiktiga ekonomiska konse-
kuvenser for kvinnor som utsdtts for vald som
finansierats av Brottsoffermyndighe-
ten.

Sedan artikeln skrevs har ytterligare
en studie (baserad pa samma data) ge-
nomférts som underséker dodsrisker
bland véldsutsatta kvinnor. Dédsrisker
i allminhet, risk att d6 av férnyat vald
och risk att d6 genom sjalvmord stude-
ras. Dodsriskerna dr 1 samtliga fall f61-
héjda bland personer som vardats efter
vald jimfort med personer som inte
vardats. Resultaten publiceras i Tryg-
ged S, Hedlund E, Kareholt 1 (accep-
terad 2013) Living in Danger. Previous
violence, socioeconomic position, and
mortality risk among women over a
10-year period. Social Work in Public
Health
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