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Hanger politikerna med?

Svensk Forening For Folkhilsoarbete
— SFFF (www.folkhalsoarbete.se) har
sedan 2002 bedrivit ett omfattande
arbete for att utbilda i forsta hand
kommun landstingspolitiker
kring Folkhilsa som politikomrade.
Det har skett med stéd av folkhilso-
myndigheterna och av SKL — Sveriges
kommuner och landsting. Arbetet har
varit framgangsrikt och ménga ir de
politiker som nitts av budskapet.

Nu startar fOreningen en fjirde
omgiang av sitt utbildningsprojekt.
En ny upplaga av boken Folkhdilsa dr
politik dr klar och finns i olika varian-
ter. Det finns en tryckt version som
miste bestillas liksom en sirskild
avsedd fér politiker med ldsplatta.
Du som dr nyfiken kan ldsa den pa

och

féreningens hemsida och skriva ut
den utan kostnad. Den tryckta bo-
ken kan bestillas for 80 kronor.

Metoder i en metodbok!

Erfarenheterna av alla drens arbete
har nu sammanfattats i en metodbok
som fran nu ocksa finns pa hemsidan
tillsammans med tva olika studiepla-
ner som foreningen har tagit fram till-
sammans med studieférbundet NBV
(Nykterhetsrorelsens
sambhet). Allt ligger fritt pa hemsidan.

Foreningen kommer att under hos-
ten 2016 att bjuda in till olika utbild-
ningstillfillen med syftet att vidga
kretsen som kan utbilda politiker.
Hittills har mycket varit knutet till Jan
Linde, som 4r bokens huvudforfat-
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tare, som dr pedagog och kommun/
landstingspolitiker. Foreningen vill ge
flera mojlighet att arbeta med projek-
tet att nd politiker. Jan Linde siger:
— For att vara drlig, jag dr lite orolig for
att det svanger for fort i folRbdlsoarbetet.
Politikerna har ganska svdrt att hinga
med. Ndr folkbdlsopolitiken birjade bli
begriplig — som uppdraget att verka for
befolkningens hilsa — da kom det nya!
Social hallbarhet. "Till en politikerkrets
som inte bar tillrickligt lang erfarenbet
av politik for att ens minns nér socialpo-
litif var ett begrepp.

Men ir det inte bra att folkhélsopoli-

tiken hinger med och dr uppdaterad?
— Jo, men nu dr det nytt igen! Jamlikbet
7 hdlsa! Manga blandar ihop begreppen
Jéanstéilld och jamlik och det dr svart att
sortera.

FDLHHAI.SA
AR
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Det finns ungefir 60 politikomraden
i en statsbudget och kanske dnnu fler i
kommun och landstingsbudgetara. Ar
det problemet?
— Jag menar inte att forlgjliga politiker,
Jjag har ju sjaly dgnat all min fritid under
ndstan 40 ar at politik. Mitt budskap
ar att trender hos oss som "lever i fragan”
gar sa snabbt att det dr svart for de po-
litiska partierna att banga med centralt,
dnnu svdrare dar det att tringa ner till
kommuner, landsting och regioner dir
mycket av hélsan avgors.

Den nya boken dr uppdaterad pa arbe-
tet med social hallbarhet och en mera
jamlikt fordelad hiélsa. Eller som det
star i rubriken: Folkhdlsa dr politik — el-
ler en politik for en jamlikare hélsa. Utbver
texter av Jan Linde innehéller boken
inslag forfattade av Margareta Kris-
tensson, Lisbet Omberg, Eva Jirliden
och Go6ran Boéthius.

Jan Linde

Projektledare och ordférande
Svensk forening for folkhilsoarbete
070 588 65 84
jan.linde@folkhalsoatbete.se

Ladda ned boken har: www.folkhalsoarbete.se.
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